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So sind wir — sind wir so?




Die Pause

Wir jetten so geil von Event zu Event
und gonnen uns keine Pause

bist du nicht in — dann bist du out
geoutet als 6der Banause

Das Leben ist cool

die Stimmung ist high

die Performance war Schwachsinn
das ist einerlei

Hauptsache, dass
da kein Ubergang
leitet zum néchsten Abgesang

Vorfreude Nachdenken
das ist doch out
die Show must go on

OK?

Mc Drive = up
Mc Human = down
die Pause, die = passé

Herr, gib uns das tégliche Brot.

Sind wir im Lot?



Ich will nicht pausenlos erleben.
Ich will leben!
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Ich fihle mich ...

nein, ich fithle mich nicht wie eine 65-jdhrige, wie eine Frau
gesetzten Alters. Ich fiihle mich, ganz ehrlich gesagt, um
einiges jlinger, auch wenn es da und dort schon einmal zwickt,
Augenlider und Hals im Spiegel der Morgentoilette

etwas weniger kompakt erscheinen. Erinnerungen an die
Mutter: Mein Gott, mit 55 das Erscheinungsbild einer alten
Frau. Die Frisur, die Mode, Makeup so gut wie unbekannt.

Ich fiihle mich fit for Fun. Fun for Body und Soul. Der
Erlebnistisch ist reich gedeckt. Man muss zur zugreifen!
Powerwalking, Golfhandycup, Festspiele, Fernreisen,
Vernissagen, Entschlackungskuren und und und ja und last but
not least, nicht zu vergessen, die Familienfeste im Wechsel
von Einladung und Gegeneinladung.

Stress und trotzdem Zeit haben? Kein Problem, mein
Terminleibwichter, mein Handheldtimer schafft das locker.
Ich bin viel effizienter geworden, zwar etwas fahriger im
allgemeinen, mein Namensgedachtnis 14sst mich 6fters im
Stich, doch bekédmpfe ich mein Zeithabenproblem erfolgreich:
Ich esse jetzt schneller, lese jetzt schneller, gehe jetzt schneller
und schlafe jetzt schneller, pardon weniger. Ich fithle mich so
richtig upgedatet als homo 6konomicus und genie3e — meine
Torschlusspanik.
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Uberflieger

Ich fliege durch meine Biicher,
das ist mein Lesestil.

Ich stille Sucht als Uberflieger,
ich lese quer, ich lese viel!

Zwei Biicher schaffe ich pro Woche
als Mindestziel mancher Epoche.

Gebildet ist man dann als Wesen,
wenn man belesen ist —

als Optimist

hinwegfliegt liber Satz und Zeile,
in grof3er Eile.

Doch immer 6fter ist er leer, der Topf,
mein Kopf, wird die Erinnerung zur
Qual, wie weggeblasen, ganz fatal.

Mein Vorsatz heif3t: Ich bin bereit

und schenk’ dem Lesen wieder Zeit.
Das Buch wird nicht mehr tiberflogen,
sonst hétte ich mich selbst betrogen.
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