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Autobiografie

Helmut Harsch 

Zufall –  
Ereignis –  
Geistesgegen-
wart 
Lebenserinnerungen 

216 Seiten 
Pb. € 18,90 (D), E-Book € 14,99 (D) 
ISBN 978-3-8301-9402-6 

In seinen Lebenserinnerungen blickt der 
1929 geborene Autor auf ein langes, er-
fülltes Leben zurück. Eine zentrale Rolle 
spielt des göttlichen Geistes Gegenwart 
– sie zieht sich wie ein roter Faden durch 
Helmut Harschs Leben und ihm folgt er. 
Sein Weg als evangelischer Theologe, 
Pastoralpsychologe und Psychothe ra peut 
ist gekennzeich net von vielen Wechseln 
und immer, wenn er sich zufrieden zu-
rücklehnen könnte, zieht er weiter zu 
neuen Herausforderungen. Wichtige 
Stationen sind die Leitung der »Evange -
lischen  Erziehungs-, Ehe und Familienbe-
ratung« und der Aufbau der »Evange -
lischen Telefonseelsorge« in München. 
Von 1974 bis 1991 ist er Professor für 
Pastoralpsychologie und Seelsorge am 
Theolo gischen Seminar der Evangeli-
schen Kirche in Hessen und Nassau in 
Friedberg, danach gemeinsam mit sei-
ner Frau viele Jahre in freier Praxis als 
Psychotherapeut tätig. Seine Affinität 
zur Transaktionsanalyse, die er bei meh-
reren Stu  dien  auf ent halten in den USA 
kennenlernt, ist – wie seine tiefe Mensch-
lichkeit und Empathie – prägend für 
seine Arbeit in allen Bereichen.  
Helmut Harsch hat ganz wesentlich zu 
einer Reform des Seelsorgeverständnisses 
in der evangelischen Kirche beigetra-
gen. Zu seinen fachlichen Schwerpunk -
ten  verfasste er mehr als zehn Publi ka -
tionen.  
»Helmut Harsch habe ich mit seiner herz-
offenen, gütigen, achtsamen und zu-
gleich professionellen Art und Haltung 
in guter Erinnerung.«  

EINE EHEMALIGE KLIENTIN 

Die 77. Frankfurter Buchmesse (15. bis 19. Oktober) hat ihre Tore geschlossen. 
Auch in diesem Jahr hat sie ihre einzigartige Stellung als wichtigster internatio-
naler Treffpunkt der Buch- und Medienbranche gezeigt und das Gastland Phi-
lippinen herzlich begrüßt – wir waren mit zwei Titeln im Gastland-Pavillon ver-
treten und haben es genossen, mit unserem Verlagsstand Teil des inspirierenden 
Messetreibens zu sein. Und natürlich haben wir uns gefreut, viele unserer Auto-
ren am R. G. Fischer-Stand begrüßen zu können und mit ihnen zahlreiche Novi-
täten zu feiern. 
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  Rezension aus »Motorrad Szene« 
  Tom Friho: Keine Zeit für Irgendwann          Bitte auf den Artikel klicken

15.–19. Oktober 2025

https://www.amazon.de/dp/3830194021###9783830194026
https://www.leipziger-buchmesse.de/de/
https://www.rgfischer-verlag.de/presse.html#friho
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Science Fiction

Ben Schwarzinger 

Schurkenzeit 
Eine Welt ohne 
 Superhelden 

640 Seiten 
Pb. € 39,90 (D), E-Book € 31,99 (D) 
ISBN 978-3-8301-1964-7

Dr. Destiny, ein äußerst fähiger und ge-
nialer Superschurke, hat die Hoffnung, 
seine ungeliebte Realität zu verlassen.  
Aber vor allem den Willen, eine Welt zu 
finden, in der es keine Superhelden gibt, 
die ihn daran hindern, Erfindungen zu 
machen. Sein Vorhaben wird jedoch 
durch die Superheldin Nova gestört, so-
dass sie sich beide überraschend in 
einer Realität wiederfinden, in der es auf 
einmal keine Superhelden mehr gibt. 
Stattdessen beherrschen Superschurken 
die Welt. Was Dr. Destiny seltsamer-
weise missfällt und weswegen er sich zu 
einem Bündnis mit der einzig verbliebe-
nen Superheldin Nova entschließt, um 
das Rätsel des Verschwindens der Su-
perhelden zu lösen. Auch wenn Nova 
für dieses Vorhaben ihre Identität als Su-
perheldin verbergen muss.  
Eine Reise durch eine von Superschur-
ken beherrschte Welt beginnt. In der die 
Hinterlassenschaften von Superhelden 
Ruinen sind. In denen viele Kämpfe und 
Herausforderungen Dr. Destiny und 
Nova erwarten.  
Werden sie das Rätsel des Verschwin-
dens der Superhelden lösen? Werden 
die Superhelden wieder auftauchen und 
die Welt von der Herrschaft der Su-
perschurken befreien? Was werden Dr. 
Destiny und Nova in Zukunft machen? 
Und ist Dr. Destiny wirklich ein Super-
schurke? 
Dieser Roman wirft einen skeptischen 
Blick auf ein Superheldentum, das durch 
Ruhmsucht, Prestigestreben und das 
Ignorieren menschlicher Opfer vergiftet 
ist. 
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Politik / Soziologie

Wolfgang Werkmeister 

Diversity 
Ein Plädoyer 

372 Seiten 
Hardcover € 32,00 (D) 
ISBN 978-3-8301-1967-8

Dieses Buch widmet sich unserem Verschiedensein, unserer Einzigartigkeit, inhalt-
lich auf den Punkt gebracht mit Einblick in diverse Lebensverläufe. Dabei befasst 
sich der Autor sowohl mit dem vorgeburtlich in jedem Menschen angelegten ge-
netischen Bauplan, als auch mit den nachgeburtlichen Einflüssen, die jeden Men-
schen einzigartig prägen, ihm in der Summe die finale Richtung geben. Ganzheit-
liche Schlüsse, mit denen der Autor auch seine eigenen Lebenslinien schlüssig 
nachvollziehen und verstehen kann, um in einem zweiten Schritt Hilfe zu leisten 
für die zahlreichen Betroffenen im großen Reigen von Diversity.  
Wolfgang Werkmeister wirft zudem einen Blick auf das Gastland der Frankfurter 
Buchmesse 2025 – die Philippinen. Hier ist Diversity, ist Vielfalt ein relevantes 
Thema. Besonders, seit sich das Inselvolk ab dem 19. Jahrhundert auf den Weg 
machte, sich von den Kolonialherren früherer Jahrhunderte zu befreien. Dr. José 
Rizal, der für einige Zeit in Deutschland lebte, war  Vordenker, Wegbereiter, fried-
licher Kämpfer in Wort und Schrift. Als Volksheld gab Dr. Rizal der überwiegend 
»westlich orientierten Mischkultur mit indigener Seele« hinsichtlich  seines patrio-
tisch-freiheitlichen Vorausdenkens bleibende Anstöße und mitentscheidende Rich-
tung. Von einer »deutschen Komponente« wissen hierzulande nur die Wenigsten! 
Ein sozialkritisches, soziologisch-gesellschaftsbezogenes Zeitzeugen buch, auch 
autobiographisch unterlegt, stellvertretend für alle, die ein bunt-diverses Leben in 
Toleranz der Einfalt, dem Einheitsbrei und der Ignoranz vorziehen.

  Rezension aus »Thüringer Allgemeine«  
  Wolfgang Werkmeister: Diversity                      Bitte auf den Artikel klicken

https://www.amazon.de/dp/383011964X###9783830119647
https://www.amazon.de/dp/3830119674###9783830119678
https://www.rgfischer-verlag.de/presse.html#werkmeister

